
Uitslag

OIT-Cross Triathlon Akersloot

 25 juni 2017

Pl Bib Naam Onderdeel Woonplaats Categorie Zwemtijd Wissel 1 Fietstijd Wissel 2 Hardloop Eindtijd

1 58 Mark Hamersma Individueel VEENENDAAL M 40- 0:07:41.9 0:00:28.4 0:37:20.5 0:00:56.0 0:19:17.2 1:05:44.1

2 41 Ferdinand Oldeman Individueel VOORBURG M 40- 0:08:08.3 0:00:35.2 0:37:52.0 0:00:28.2 0:19:44.0 1:06:47.9

3 79 Christiaan Solleveld Individueel HOEK VAN HOLLAND M 40- 0:08:13.5 0:00:34.8 0:38:45.9 0:00:33.2 0:19:08.2 1:07:15.7

4 6 Michael Krijnen Individueel SPANBROEK M 40+ 0:07:51.9 0:00:42.6 0:38:02.5 0:00:31.3 0:20:22.5 1:07:30.9

5 57 Joost Christiaans Individueel WAGENINGEN M 40- 0:08:46.5 0:00:41.8 0:38:44.8 0:00:37.2 0:20:21.1 1:09:11.6

6 40 Mark Moesker Individueel SCHIEDAM M 40- 0:08:26.0 0:01:00.0 0:39:15.2 0:00:33.3 0:20:26.3 1:09:41.0

7 64 Ralph van Dijk Individueel APELDOORN M 40+ 0:08:24.2 0:00:47.8 0:40:54.5 0:00:43.5 0:21:13.6 1:12:03.8

8 85 De Fitmakers Estafette - Gemengd 0:08:45.1 0:00:42.1 0:41:43.4 0:00:28.3 0:21:02.0 1:12:41.0

9 82 Steven van Ardenne Individueel ROTTERDAM M 40- 0:08:54.2 0:01:06.5 0:40:46.1 0:00:45.5 0:22:29.1 1:14:01.7

10 73 Karim Alders Individueel ZOETERWOUDE M 40- 0:08:23.3 0:00:36.3 0:42:40.5 0:00:32.4 0:22:24.4 1:14:37.1

11 74 Ger van Henten Individueel VELSERBROEK M 40+ 0:10:24.5 0:00:53.6 0:42:01.5 0:00:33.6 0:22:01.2 1:15:54.6

12 56 Pleun Lodewijks Individueel AKERSLOOT M 40+ 0:08:41.6 0:00:45.8 0:24:00.0 1:16:43.9

13 27 Patrick Admiraal Individueel OUDORP M 40+ 0:09:56.9 0:01:25.9 0:41:49.3 0:00:40.8 0:23:13.4 1:17:06.5

14 75 Danny van Dam Individueel LEIDEN M 40+ 0:10:50.6 0:00:55.1 0:41:25.5 0:00:40.4 0:23:50.4 1:17:42.1

15 83 Familie DeWit Estafette - Mannen 0:09:36.8 0:00:33.5 0:43:57.6 0:00:30.7 0:23:12.6 1:17:51.3

16 88 Ttt-TriathlonTeamTabak Estafette - Gemengd 0:13:32.5 0:00:27.9 0:45:34.9 0:00:25.4 0:19:50.9 1:19:51.8

17 53 Milo Hacquebard Individueel AKERSLOOT M 40+ 0:11:14.6 0:00:57.3 0:43:42.7 0:00:39.4 0:23:28.0 1:20:02.1

18 61 Toon Durville Individueel AMSTERDAM M 40+ 0:10:12.5 0:00:58.0 0:43:33.6 0:00:40.5 0:24:40.4 1:20:05.2

19 108 Natascha van der Vis Individueel OUDESCHILD TEXEL V 40+ 0:09:00.2 0:01:24.4 0:42:51.3 0:00:43.3 0:26:11.9 1:20:11.3

20 3 Ruud van Egmond Individueel UITGEEST M 40- 0:15:19.8 0:01:01.2 0:41:00.0 0:00:39.6 0:22:37.2 1:20:38.0

21 78 Ronald Meyer Individueel HEILOO M 40- 0:12:54.2 0:01:41.9 0:42:07.4 0:01:05.6 0:22:51.0 1:20:40.3

22 66 Sander Bergers Individueel HEERHUGOWAARD M 40+ 0:09:53.3 0:00:59.7 0:45:00.1 0:00:41.8 0:24:15.9 1:20:51.0

23 33 Hiddo Prevo Individueel CASTRICUM M 40+ 0:11:50.0 0:01:57.1 0:47:34.5 0:02:02.9 0:17:32.8 1:20:57.4

24 9 Wietse Lolkema Individueel HOLLUM M 40+ 0:12:20.5 0:00:50.2 0:40:28.7 0:00:54.9 0:26:28.3 1:21:02.8

25 86 Weet IkVeel Estafette - Mannen 0:13:12.0 0:21:21.7 1:21:08.5

26 80 Camiel Swart Individueel KOCKENGEN M 40- 0:10:53.7 0:00:50.9 0:43:54.8 0:00:28.6 0:25:09.0 1:21:17.2

27 28 Thomas Cordier Individueel 'S-GRAVENHAGE M 40+ 0:11:17.6 0:01:26.2 0:42:49.4 0:00:49.4 0:24:58.1 1:21:20.8

28 36 Steffen De Groot Individueel HEEMSKERK M 40+ 0:09:51.2 0:01:55.7 0:42:45.0 0:00:25.8 0:26:24.7 1:21:22.6

29 102 Dagmar Krijnen-van Dijk Individueel SPANBROEK V 40+ 0:10:07.7 0:00:43.2 0:43:48.7 0:00:36.6 0:26:18.0 1:21:34.3
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30 96 Beauty ForAll Estafette - Mannen 0:13:57.7 0:00:43.8 0:44:27.6 0:00:30.5 0:22:03.4 1:21:43.3

31 89 De Sapmannen Estafette - Mannen 0:12:02.1 0:00:28.0 0:47:04.3 0:00:42.7 0:21:53.1 1:22:10.6

32 65 Ronald Mossinkoff Individueel AKERSLOOT M 40+ 0:11:47.7 0:01:03.5 0:44:13.3 0:00:58.4 0:24:41.0 1:22:44.0

33 35 Frits Hallensleben Individueel SCHAGEN M 40+ 0:11:33.6 0:01:57.2 0:42:38.9 0:01:20.5 0:25:20.0 1:22:50.3

34 20 Jeroen Smits Individueel DEN BURG M 40+ 0:12:18.6 0:01:31.6 0:43:10.2 0:01:00.7 0:24:57.2 1:22:58.5

35 59 Maurice Groot Individueel CASTRICUM M 40+ 0:13:18.2 0:01:00.6 0:44:19.6 0:00:24.1 0:24:08.3 1:23:10.9

36 110 Jolinda Lute Individueel EGMOND-BINNEN V 40- 0:11:46.5 0:01:03.7 0:40:45.8 0:00:38.2 0:28:58.4 1:23:12.8

37 49 Maarten Vissers Individueel HEILOO M 40+ 0:13:19.6 0:02:09.2 0:40:20.8 0:00:46.7 0:26:56.0 1:23:32.4

38 52 Reitze Bok Individueel HEERHUGOWAARD M 40+ 0:09:44.8 0:00:58.8 0:44:01.2 0:01:31.0 0:27:33.2 1:23:49.1

39 32 Tom Berkouwer Individueel VLAARDINGEN M 40+ 0:10:16.9 0:01:04.0 0:46:44.7 0:00:47.5 0:25:01.9 1:23:55.2

40 69 Freark Ouwerkerk Individueel ZWOLLE M 40- 0:11:49.0 0:02:04.7 0:45:54.1 0:00:28.8 0:23:59.5 1:24:16.3

41 60 Marnix Kol Individueel CASTRICUM M 40+ 0:11:28.9 0:01:34.9 0:46:17.6 0:01:11.0 0:24:03.2 1:24:35.8

42 5 Hans de Jong Individueel ZANDVOORT M 40+ 0:13:44.6 0:01:28.6 0:45:36.4 0:01:07.2 0:22:57.6 1:24:54.6

43 46 Eelco Olivier Boelstra Individueel CASTRICUM M 40- 0:11:13.7 0:02:12.6 0:46:13.5 0:00:38.6 0:25:09.5 1:25:28.1

44 120 Femke Mossinkoff Individueel AKERSLOOT V 40- 0:12:55.8 0:01:53.6 0:44:24.4 0:01:12.2 0:25:46.3 1:26:12.5

45 92 De Krommen Estafette - Mannen 0:14:33.1 0:00:40.9 0:45:42.6 0:00:34.5 0:24:48.9 1:26:20.2

46 90 Voorrob Estafette - Mannen 0:13:58.1 0:00:35.0 0:46:32.7 0:00:31.4 0:24:50.3 1:26:27.8

47 81 Ward van 't Veer Individueel UITGEEST M 40- 0:11:22.8 0:02:39.7 0:46:07.3 0:00:40.6 0:25:40.0 1:26:30.6

48 42 Milan Stengs Individueel HEEMSKERK M 40- 0:13:16.1 0:02:01.5 0:43:58.5 0:01:28.5 0:25:55.9 1:26:40.6

49 62 Peter den Dunnen Individueel AKERSLOOT M 40+ 0:13:53.6 0:02:18.6 0:44:07.9 0:00:35.7 0:25:44.7 1:26:40.7

50 101 Ennie de Graaf Individueel HEILOO V 40+ 0:10:15.4 0:01:22.8 0:49:16.6 0:00:36.1 0:25:10.0 1:26:41.0

51 38 Frank Hengeveld Individueel NOOTDORP M 40+ 0:10:06.9 0:01:08.5 0:43:49.7 0:00:43.5 0:31:04.3 1:26:53.1

52 71 Theo Nieuweboer Individueel EDAM M 40- 0:11:31.5 0:01:37.2 0:48:24.3 0:01:34.9 0:24:02.9 1:27:10.9

53 51 Daniël de Jong Individueel AKERSLOOT M 40+ 0:12:50.7 0:02:19.1 0:44:21.1 0:00:53.8 0:26:49.0 1:27:13.8

54 77 Joop Scherpenzeel Individueel LEEUWARDEN M 40+ 0:10:22.1 0:01:01.9 0:50:23.4 0:01:02.8 0:24:48.8 1:27:39.1

55 2 Jeffrey Van Schie Individueel AKERSLOOT M 40- 0:13:29.8 0:01:01.9 0:48:30.4 0:00:42.5 0:24:04.1 1:27:48.9

56 4 Bram Rodenburg Individueel AMSTELVEEN M 40- 0:12:24.4 0:01:58.5 0:47:01.7 0:01:01.5 0:25:23.6 1:27:49.9

57 55 Wilfred Knegt Individueel UITGEEST M 40- 0:13:29.8 0:01:53.5 0:43:02.5 0:01:10.6 0:28:31.1 1:28:07.8

58 50 Robin van Vliet Individueel LEERSUM M 40+ 0:12:06.1 0:02:06.1 0:47:26.8 0:00:32.1 0:26:13.9 1:28:25.1

59 123 The TreeAmigo's Estafette - Mannen 0:12:37.8 0:00:49.6 0:44:17.2 0:00:34.9 0:30:21.4 1:28:41.1
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60 117 Judith Tamis Individueel AKERSLOOT V 40+ 0:11:57.5 0:01:37.5 0:49:53.9 0:00:48.5 0:24:53.4 1:29:11.0

61 18 Sido Overdijk Individueel DEN HOORN TEXEL M 40+ 0:12:05.6 0:01:54.1 0:49:25.2 0:00:55.9 0:25:10.4 1:29:31.3

62 109 Yvonne Poel Individueel LIMMEN V 40- 0:11:25.7 0:01:06.1 0:49:51.7 0:00:24.3 0:26:52.3 1:29:40.3

63 10 Harm Dekens Individueel ALKMAAR M 40+ 0:12:21.2 0:01:14.7 0:47:21.3 0:01:19.2 0:27:35.2 1:29:51.9

64 12 Wilko de Boer Individueel OBDAM M 40+ 0:13:54.0 0:01:58.6 0:47:00.2 0:00:45.2 0:26:27.1 1:30:05.3

65 100 Lieke Mossinkoff Individueel AKERSLOOT V 40- 0:14:37.6 0:01:52.7 0:46:37.8 0:00:55.1 0:26:37.0 1:30:40.3

66 91 De Spartanen Estafette - Gemengd 0:13:46.6 0:00:43.5 0:47:47.7 0:00:34.9 0:27:54.0 1:30:46.9

67 37 Arjen Heins Individueel HEEMSKERK M 40+ 0:13:20.6 0:02:20.8 0:45:28.5 0:01:32.4 0:28:09.3 1:30:51.7

68 72 Sjon de Haan Individueel BALLUM M 40+ 0:11:01.7 0:01:25.1 0:49:11.7 0:01:06.2 0:28:19.8 1:31:04.6

69 133 Ruben Koppes Individueel HEILOO M 40- 0:14:10.5 0:02:50.6 0:49:58.4 0:00:37.1 0:24:37.0 1:32:13.9

70 68 Rob Louws Individueel DEN BURG M 40+ 0:11:45.4 0:01:26.8 0:47:49.6 0:00:57.8 0:30:20.2 1:32:19.9

71 23 Bjorn Bakker Individueel HEILOO M 40+ 0:13:42.8 0:02:09.6 0:47:03.3 0:01:04.7 0:28:32.4 1:32:33.1

72 124 Scrambled (l)eggs Estafette - Gemengd 0:12:43.4 0:00:37.7 0:48:40.5 0:00:33.7 0:30:03.3 1:32:38.8

73 48 David Persoon Individueel UTRECHT M 40- 0:13:50.3 0:04:10.4 0:48:13.0 0:00:36.6 0:25:58.6 1:32:49.0

74 29 Sjoerd Zomerdijk Individueel LIM M 40- 0:17:36.9 0:01:50.8 0:50:29.0 0:02:08.9 0:20:54.7 1:33:00.5

75 87 Ter LandTerZeeEnOpDeFiets Estafette - Mannen 0:15:19.3 0:00:41.4 0:53:33.1 0:00:32.2 0:23:18.1 1:33:24.4

76 76 Erik de Wit Individueel HOOGWOUD M 40+ 0:11:51.1 0:02:13.6 0:50:00.1 0:01:09.5 0:28:11.3 1:33:25.6

77 31 Sjaak Fatels Individueel AKERSLOOT M 40+ 0:14:34.6 0:01:53.2 0:46:49.2 0:01:11.7 0:29:11.0 1:33:39.9

78 7 Jannes Zevenbergen Individueel EGMOND-BINNEN M 40- 0:14:28.7 0:02:42.3 0:49:56.8 0:01:05.1 0:25:46.1 1:33:59.3

79 95 Beentjes Zussen Estafette - Gemengd 0:13:57.4 0:00:35.2 0:52:50.5 0:00:31.0 0:26:15.7 1:34:10.0

80 111 Froukje Lourens Individueel HEILOO V 40+ 0:13:02.6 0:01:26.2 0:50:33.1 0:00:41.6 0:28:27.4 1:34:11.2

81 121 Rianne Sponselee Individueel OVERVEEN V 40- 0:12:19.7 0:03:10.6 0:48:46.5 0:00:52.6 0:29:15.6 1:34:25.2

82 113 Ricky Stolk Individueel LISSE V 40+ 0:11:41.4 0:01:24.2 0:49:29.4 0:01:01.1 0:30:55.3 1:34:31.7

83 25 Jurre Schoolderman Individueel AKERSLOOT M 40- 0:13:37.3 0:01:15.2 0:48:28.5 0:00:36.8 0:31:26.4 1:35:24.3

84 24 Tim Van Zwieten Individueel ALPHEN AAN DEN RIJN M 40- 0:14:33.7 0:02:27.9 0:51:56.6 0:00:29.6 0:26:10.5 1:35:38.5

85 16 Remon Aalders Individueel HEILOO M 40+ 0:15:27.3 0:52:03.4 0:00:38.6 0:28:13.8 1:36:23.3

86 45 Thomas Steensma Individueel AERDENHOUT M 40- 0:13:39.5 0:02:37.8 0:50:12.3 0:00:53.0 0:29:11.3 1:36:34.2

87 43 Johan Smolenaars Individueel HAARLEM M 40+ 0:12:01.4 0:02:02.3 0:50:26.6 0:00:52.6 0:31:35.2 1:36:58.3

88 22 Ronald Schouten Individueel ALKMAAR M 40+ 0:13:21.5 0:02:57.7 0:51:00.9 0:01:01.3 0:28:57.0 1:37:18.7

89 116 Meta Oude Ophuis Individueel LIMMEN V 40+ 0:12:34.3 0:01:39.1 0:51:09.3 0:01:10.8 0:30:53.7 1:37:27.3
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90 97 Powergirls Estafette - Vrouwen 0:15:43.0 0:00:32.0 0:51:06.5 0:00:30.5 0:29:35.7 1:37:27.9

91 119 Elly Mossinkoff Individueel AKERSLOOT V 40+ 0:13:17.4 0:01:53.7 0:48:50.0 0:01:27.0 0:32:24.2 1:37:52.5

92 34 Pascal Bruin Individueel TUITJENHORN M 40+ 0:12:09.6 0:02:48.3 0:50:46.1 0:00:33.5 0:31:53.7 1:38:11.5

93 93 Vkij DeGlorie Estafette - Gemengd 0:13:56.7 0:00:50.9 0:51:35.3 0:00:34.3 0:31:30.1 1:38:27.5

94 26 Richard Verseput Individueel AMSTERDAM M 40+ 0:13:57.9 0:02:06.4 0:51:14.2 0:00:56.8 0:30:19.0 1:38:34.5

95 39 Jurgen Bruin Individueel WIERINGERWAARD M 40- 0:15:02.8 0:02:00.2 0:53:12.3 0:00:28.6 0:27:55.4 1:38:39.3

96 63 Wouter van Dam Individueel HEILOO M 40- 0:15:28.8 0:02:46.3 0:51:00.3 0:01:00.7 0:28:33.2 1:38:49.5

97 94 Vkij DeHoop Estafette - Gemengd 0:17:54.0 0:00:38.9 0:53:01.2 0:00:34.6 0:27:56.5 1:40:05.4

98 106 Renske Kramer Individueel AKERSLOOT V 40- 0:13:11.5 0:04:08.9 0:53:52.4 0:00:28.7 0:28:51.5 1:40:33.3

99 21 Eric Sikma Individueel ALKMAAR M 40+ 0:12:29.7 0:02:48.9 0:50:15.5 0:00:52.3 0:35:35.8 1:42:02.4

100 103 Annemarie Van Velzen Individueel UITGEEST V 40+ 0:12:03.6 0:01:30.4 0:55:43.4 0:01:29.5 0:32:13.0 1:43:00.2

101 17 Richard de Rooij Individueel HEILOO M 40- 0:15:47.1 0:01:50.6 0:49:53.6 0:02:04.4 0:33:43.9 1:43:19.8

102 122 Annemarie de Boer Individueel HEILOO V 40+ 0:15:39.8 0:02:10.7 0:52:17.2 0:00:40.8 0:32:43.3 1:43:32.0

103 112 Aletta Oostenbrug Individueel AKERSLOOT V 40+ 0:13:02.0 0:01:49.5 0:53:13.8 0:01:04.2 0:35:24.9 1:44:34.7

104 114 Baukje de Vries Individueel DOKKUM V 40+ 0:13:09.9 0:03:10.8 0:53:44.4 0:00:41.2 0:33:48.3 1:44:34.7

105 107 Marjolein Ruhl Individueel AKERSLOOT V 40- 0:13:19.1 0:04:42.6 0:53:34.3 0:00:39.6 0:32:45.8 1:45:01.5

106 105 Maaike Mossinkoff Individueel AKERSLOOT V 40- 0:14:53.9 0:02:45.6 0:54:56.5 0:01:12.5 0:31:36.5 1:45:25.1

107 13 Michel De Boer Individueel OBDAM M 40+ 0:13:54.9 0:02:16.0 0:55:38.0 0:01:05.6 0:33:26.0 1:46:20.7

108 67 Barry Schoorl Individueel HEILOO M 40- 0:16:49.3 0:04:41.0 0:55:47.1 0:00:53.5 0:29:28.6 1:47:39.8

109 104 Marjolein van Tunen-Geldermans Individueel HEEMSKERK V 40+ 0:13:16.8 0:02:33.6 1:01:38.2 0:00:51.9 0:34:52.5 1:53:13.2

110 99 Kaput Machen Estafette - Gemengd 0:15:07.0 0:00:36.0 0:52:33.0 DNF
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